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Berlin, Mitte Dezember 2007 
 
DVNLP gründet Fachgruppe Sport 
 
 
Mit dem Ziel, das Neurolinguistische Programmieren (NLP) verstärkt in den Sport einzubrin-

gen, hat sich am 06. Dezember 2007 in München die Fachgruppe Sport des DVNLP e.V. 

(Deutscher Verband für Neuro-Linguistisches Programmieren e.V.) gegründet. Die Gruppe 

wählte einstimmig Antje Heimsoeth, NLP-Lehrtrainerin (DVNLP), Sportmentaltrainerin und -

coach (HIM, HAG), wingwave®-Coach und Inhaberin der SportNLPAcademy, Rosenheim, zu 

ihrer Sprecherin. Zu ihrem Stellvertreter wurde Karl Wiesner, Coach aus Inning, berufen. Die 

Gruppe besteht aus zwölf Gründungsmitgliedern und plant, sich auf Sport-Veranstaltungen 

und -Messen zu präsentieren sowie die Publikation von Fachartikeln. Außerdem soll eine 

eigene Informations-Website der Fachgruppe Sport auf der Website des DVNLPs entstehen. 

Ferner ist für Anfang 2009 ein Train the Trainer-Tag für Sport-Mental-Trainer und Coaches 

geplant. 

„Spätestens seit der Fußball-Weltmeisterschaft ist Sport-Mental-Coaching in aller Munde. 

Wir haben vor, einen Beitrag dazu zu leisten, dass die wirkungsvollen NLP-Methoden mehr 

und mehr zur Leistungsfähigkeit erfolgreicher Sportler beitragen. Ein weiteres Anliegen ist 

uns auch der Transfer erfolgreicher Strategien im Sport ins Unternehmen und Business, 

denn auch Unternehmen wollen gewinnen.“ freut sich Fachgruppen-Sprecherin Antje Heim-

soeth. „Denn Erfolg, auch sportlicher, entsteht im Kopf!“ 
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